רבי חנניה בן עקשיא אומר רצה הקדוש ברוך הוא לזכות את ישראל לפיכך הרבה להם תורה ומצות שנאמר ה' חפץ למען צדקו יגדיל תורה ויאדיר (מכות ג, טז)

א.

מיסודות האמונה בתורה שאם קיים האדם מצוה משלש עשרה ושש מאות מצות כראוי וכהוגן ולא שתף עמה מטרה ממטרות העולם הזה כלל, אלא עשאה לשמה מאהבה כמו שביארתי לך, הרי הוא זוכה בה לחיי העולם הבא, לכן אמר ר' חנניה כי מחמת רבוי המצות אי אפשר שלא יעשה האדם אחת בכל ימי חייו בשלימות ויזכה להשארות הנפש באותו המעשה. וממה שמורה על היסוד הזה שאלת ר' חנניה בן תרדיון מה אני לחיי העולם הבא, וענהו העונה כלום בא לידך מעשה, כלומר האם נזדמן לך עשיית מצוה כראוי, ענה לו שנזדמנה לו מצות צדקה בתכלית השלמות האפשרית, וזכה בה לחיי העולם הבא. ופירוש הפסוק ה' חפץ לצדק את ישראל למען כן יגדיל תורה ויאדיר.
          הרמב"ם למשנה, שם
ב.

דרש רבי שמלאי: שש מאות ושלש עשרה מצות נאמרו לו למשה, שלש מאות וששים וחמש לאוין כמנין ימות החמה, ומאתים וארבעים ושמונה עשה כנגד איבריו של אדם... בא דוד והעמידן על אחת עשרה, דכתיב: (תהלים ט"ו) מזמור לדוד [ה'] מי יגור באהלך מי ישכון בהר קדשך, הולך תמים ופועל צדק ודובר אמת בלבבו, לא רגל על לשונו לא עשה לרעהו רעה וחרפה לא נשא על קרובו, נבזה בעיניו נמאס ואת יראי ה' יכבד נשבע להרע ולא ימיר, כספו לא נתן בנשך ושוחד על נקי לא לקח עושה אלה לא ימוט לעולם... כשהיה ר"ג מגיע למקרא הזה היה בוכה, אמר: מאן דעביד להו לכולהו הוא דלא ימוט, הא חדא מינייהו ימוט! אמרו ליה: מי כתיב עושה כל אלה? עושה אלה כתיב, אפילו בחדא מינייהו...                                     
               מכות כג, ב - כד, א
ג.
לזכות את ישראל - כדי שיהו מקבלין שכר במה שמונעין עצמן מן העבירות, לפיכך הרבה להן. שלא היה צריך לצוות כמה מצות וכמה אזהרות על שקצים ונבלות שאין לך אדם שאינו קץ בהן, אלא כדי שיקבלו שכר על שפורשין מהן.                       רש"י מכות כג, ב
ד.

מי מנה עפר יעקב, בוא וראה כמה מצות ישראל עושין בעפר. א"ר מאיר הפחות מישראל אינו עובר לו יום שאינו עושה את המצות, וחשבון הוא, אלא שלא נטריח. ושלמה צווח כפלח הרמון רקתך אל תהי קורא כן, אלא ריקנין שבישראל רצוף מצות כרמון...

ילקוט שמעוני בלק [רמז תשסו] 
ה.

דאית בבר נש רמ"ח שייפין לקבל רמ"ח פקודין דאורייתא דאינון למעבד אתיהבו [שיש באדם רמ"ח אברים כנגד רמ"ח מצות שבתורה, שהם נתנו להיעשות] ... ואית בבר-נש שס"ה גידין ולקבלהון שס"ה פקודין דלאו אינון אתיהיבו למעבד [ויש באדם שס"ה גידים וכנגדם שס"ה מצות, שהם לא נתנו להיעשות] …
              זוהר לפרשת וישלח קע, ב 
ו.

לכל הרגשה והרגשה נתן הקב"ה תורה מה שלא לעשות ומה לעשות: ללב – "לא תתורו", לעיניים – "אחרי עיניכם", לאזנים – "לא תשא שמע שוא", לפה – "לא תאכל כל תועבה", ללשון - "לא תשא את שם ד' א-להיך לשוא", "לא תשבעו", "לא תשקרו", "לא תענה", לידיים – "אל תשת ידך", לערוה – "לא תנאף", "לא תזנה", לרגלים – "לא תלכון אחרי אלהים אחרים", הרי אלו לא תעשה... ומה לעשות: מלמד ללב – "ושמתם את דברי אלה על לבבכם", לעיניים – "פן תשכח את הדברים אשר ראו עיניך", לאזנים – "שמע ישראל", ללשון – "ושננתם", לידים – "פתח תפתח את ידך", לערוה – "פרו ורבו"... כשם שהקב"ה גזר על הבריות והתחתונים מה לעשות, כך צוה לכל הרגשות האברים של אדם מה לעשות.                          מדרש תדשא, ט
ז.

כל עצמותי תאמרנה ד' מי כמוך, אמר לו הקב"ה: דוד מה אתה עושה לי, אמר לו: אני אשבחך בכל אבריי... לכך נאמר כל עצמותי תאמרנה ה' מי כמוך.                מדרש תהלים לה, ב
ח.

כי מה שהרבה לישראל תורה ומצות אין כוונתו לומר שיגמרו וילמדו כל התורה ויקיימו כל המצוות ואם לאו ייענשו, אעפ"י שיקיימו קצתם או רובם. נמצא לפי זה, כי ריבוי התורה והמצות היא סבה עיקרית ליענש עליו. אין הדבר כן, כי לא עליך המלאכה לגמור, ואחד המרבה ואחד הממעיט ובלבד שיכוון לבו לשמים... באופן כי אין הריבוי סיבת עונש, רק אדרבה להיפך, כי רצה לזכות את ישראל למי שלא יוכל לקיים את כלם, כי לפי השגת לימודו בתורה וקיום מצוותיו יגדל שכרו עד כי אין קץ, עין לא ראתה, על כן הרבה להם תורה ומצות.  

מדרש שמואל לאבות שם
